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| Ihr Labor - heute und morgen



KinderwunScHaffhausen bietet
in Kooperation mit Dr. Risch Schaffhausen
folgende Dienstleistungen an:

SPERMIOGRAMMANALYSEN
KONTROLLEN NACH VASEKTOMIE

Ablauf
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ANMELDUNG FUR SPERMIOGRAMM ODER KONTROLLE NACH VASEKTOMIE
Die Anmeldung erfolgt durch Ihre Arztin/lhren Arzt oder durch Sie selbst bei
KinderwunScHaffhausen oder Dr. Risch in Schaffhausen.

TERMINVEREINBARUNG FUR SPERMIOGRAMM ODER KONTROLLE
Bitte kontaktieren Sie Dr. Risch unter +41 58 523 38 00 und vereinbaren Sie einen
Termin fur die Analyse.

AM TAG DER PROBENABGABE

Sie treffen zur vereinbarten Zeit bei Dr. Risch ein und melden sich beim Empfang.
Bitte halten Sie Ihre Krankenkassenkarte bereit. Sie erhalten einen Gesundheits-
fragebogen, den Sie bitte vollstandig ausfullen.

Da die Ejakulatprobe fur die Spermienanalyse sofort bearbeitet werden sollte, wird
empfohlen, dass Sie die Probe direkt im Labor gewinnen. Hierfur bieten wir Ihnen
einen speziell dafur vorgesehenen Raum an. Sollte es Ihnen nicht moglich sein, die
Probe vor Ort zu gewinnen, besprechen Sie die moglichen Alternativen bitte mit
den Mitarbeitenden von Dr. Risch. Nachdem das Labor Ihre Probe erhalten hat, wird
sofort mit der Samenanalyse begonnen.



4 PROBENGEWINNUNG
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Die sexuelle Karenz vor der Samengewinnung soll zwischen mindestens

2 und maximal 5 Tagen betragen.

Entleeren Sie zunachst vollstandig Ihre Harnblase.

Waschen Sie Hande und Penis mit Wasser und Seife zur Reduktion von Keimen.
Spulen Sie die Seife mit Wasser ab.

Trocknen Sie Hande und Penis mit einem Einwegtuch.

Die Samenflussigkeit soll anschliessend unmittelbar in ihrer ganzen Menge in
den bereitgestellten sterilen Behalter gewonnen werden.

Der Zeitraum zwischen Gewinnung und Untersuchungsbeginn sollte

30 Minuten nicht Ubersteigen. Die Samenflussigkeit soll Korpertemperatur
haben.

Gewinnen Sie die Samenflussigkeit nicht mittels Kondom.

5 BEFUNDUNG
Der Befund geht nach Beurteilung durch eine/n Labormediziner/in und eine/n Re-
produktionsmediziner/in an die auftraggebende arztliche Fachperson, die Sie Uber
das Resultat und das weitere Vorgehen orientiert.

6 RECHNUNG
Die Rechnung, welche Sie bei der Grundversicherung einreichen konnen, erhalten
Sie von Dr. Risch zugestellt.

Ihre Ansprechpartner

KinderwunScHaffhausen DR. RISCH
Stauffacherstrasse 36 MUhlentalstrasse 28
8200 Schaffhausen 8200 Schaffhausen
T +41 52 633 07 07 T +41 58 523 38 00

frauenpraxis.schaffhausen@hin.ch schaffhausen@risch.ch
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Muihlentalstrasse 28

8200 Schaffhausen

RISCH.CH

Terminvereinbarung
T +41 58 523 38 00

Idealerweise erfolgt die Gewinnung der Probe in den
Laborraumlichkeiten. Nach Absprache mit dem Labor
kann die Probe auch zu Hause gewonnen werden.
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