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Früherkennungsprogramm für HNPCC-Patienten und 
ihre Familien (Information für Ärzte) 

 

Den HNPCC-Patienten und ihren Familien wird ein spezifisches Programm zur Krebsfrüherkennung empfohlen. 

Dieses umfasst die in der nachfolgenden Tabelle aufgeführten Untersuchungen. 

Alter Untersuchung Frequenz 

Ab dem 25. Lebensjahr (bzw. 5 Jahre vor 
dem frühesten Erstmanifestationsalter in 
der Familie) 

Körperliche Untersuchung 1x / Jahr 

Abdomensonographie 1x / Jahr 

Komplette Koloskopie 1x / Jahr 

Ab dem 25. Lebensalter 
 
 
 
 
Ab dem 35. Lebensjahr 

Gynäkologische Untersuchung auf 
Endometrium- und Ovarialkarzinom 
einschließlich transvaginaler 
Sonographie 
 
Endometriumbiopsie (Pipelle-Methode) 

1x / Jahr 

Ab dem 35. Lebensjahr Ösophago- Gastro- Duodenoskopie 1x / Jahr 

 

Keine Genetikbefunde an Versicherungen schicken!!! 

Früherkennungsprogramm für HNPCC-Patienten und 
ihre Familien (Information für Patienten & Ratsuchende) 

 

Den HNPCC-Patienten und ihren Familien wird ein spezifisches Programm zur Krebsfrüherkennung empfohlen. 

Dieses umfasst die in der nachfolgenden Tabelle aufgeführten Untersuchungen. 

Alter Untersuchung Frequenz 

Ab dem 25. Lebensjahr (bzw. 5 Jahre vor 
dem frühesten Erstmanifestationsalter in 
der Familie) 

Körperliche Untersuchung 1x / Jahr 

Ultraschalluntersuchung des 
Bauchraumes 

1x / Jahr 

Spiegelung des gesamten Dickdarms 1x / Jahr 

Ab dem 25. Lebensalter 
 
 
 
 
 
Ab dem 35. Lebensjahr 

Gynäkologische Untersuchung auf Krebs 
von Gebärmutterschleimhaut und 
Eierstöcken einschließlich 
Ultraschalluntersuchung über die 
Scheide 
 
Entnahme einer Gewebeprobe der 
Gebärmutterschleimhaut 

1x / Jahr 

Ab dem 35. Lebensjahr Spiegelung von Speiseröhre, Magen und 
Zwölffingerdarm 

1x / Jahr 

 


